
Regulamin zajęć sportowych UKS JUMP  
1)Celem prowadzonych zajęć jest nauka i doskonalenie umiejętności w zakresie parkour, akrobatyki oraz 

ćwiczeń ogólnorozwojowych. 

2) Każdy uczestnik zajęć sportowych zobowiązuje się przestrzegać warunków niniejszego Regulaminu. 

3) Warunki opisane niniejszym regulaminem, są akceptowane przez rodziców i opiekunów dzieci 

uczestniczących w zajęciach, co potwierdzone jest ich podpisem ( Zgoda na udział w zajęciach) 

4) Rodzice i opiekunowie zezwalają swoim dzieciom na uczestnictwo w zajęciach sportowych na własną 

odpowiedzialność, co oznacza że w przypadku nie stwierdzenia rażących uchybień ze strony organizatora zajęć, 

organizatorzy zwolnieni są z odpowiedzialności za ewentualne zaistniałe w czasie tych zajęć wypadki. 

5) Obowiązkiem uczestnika zajęć sportowych jest informowanie trenera przed przystąpieniem do wykonywania 

zadanych ćwiczeń o swej każdorazowej niedyspozycji, złym samopoczuciu, pogorszonym stanie zdrowia i 

innych ograniczeniach uniemożliwiających wykonanie ćwiczeń. 

6) Uczestnik zajęć sportowych zobowiązany jest do przestrzegania zaleceń trenera dotyczących zachowania się 

w trakcie zajęć, a w szczególności sposobu wykonywania ćwiczeń i zadań. 

7) Organizatorzy nie ponoszą odpowiedzialności za szkody związane z uszkodzeniem lub kradzieżą rzeczy 

pozostawionych w szatni przez uczestnika zajęć sportowych w czasie ich trwania i bezpośrednio przed i po nich. 

8) Zaleca się, aby uczestnik zajęć sportowych dokonał ubezpieczenia własnej osoby. Zakres ubezpieczenia 

winien obejmować wszelkie nieszczęśliwe wypadki narażające życie i zdrowie, następstwa kontuzji sportowych, 

koszty leczenia oraz ratownictwa i ubezpieczenie od odpowiedzialności cywilnej za szkody wyrządzone na 

osobach i mieniu powstałe w trakcie zajęć sportowych. 

9) Trenerzy prowadzący zajęcia nie ponoszą odpowiedzialności za ewentualne następstwa nieszczęśliwych 

wypadków powstałe u uczestników w trakcie zajęć czy z powodu wykonywania ćwiczeń sportowych 

organizowanych przez organizatorów zgodnie z wszelkimi zasadami sportowymi. 

10) Rodzice i opiekunowie zobowiązują się do podania bieżących informacji o stanie zdrowia dziecka oraz o 

jego przeciwwskazaniach do wykonywania ćwiczeń. Stawienie się dziecka na zajęciach sportowych jest 

równoznaczne z potwierdzeniem braku przeciwwskazań u dziecka 

do uprawiania sportu. 

11) Rodzice i opiekunowie wyrażają zgodę na wykorzystanie wizerunku dziecka w trakcje zająć  w celu 

dokumentacji postępów uczestnika oraz promocji w mediach społecznościowych i stronie internetowej 
 

12) Udział w zajęciach możliwy jest po wpłaceniu darowizny na rzecz Uczniowskiego Klubu Sportowego.  

(Wpłaty należy dokonywać co miesiąc. Opłata jest stała niezależnie od liczby zajęć w miesiącu, z 

wyjątkiem miesięcy, w których liczba zajęć jest mniejsza niż 6):  

Koszt zależy od lokalizacji zajęć. Napisz do nas, aby uzyskać konkretne informacje. Darowizny pozwalają nam 

funkconować. Dzięki nim możemy opłacić m.in: salę, sprzęt i trenerów.   

Nie rozliczamy indywidualnych zajęć. Opiekunowie zobowiązują się do wpłat do dziesiątego dnia każdego 

miesiąca.  

13) W razie nieobecności uczestnika na zajęciach możliwe jest odrobienie zajęć na późniejszej grupie(jeśli jest), 

bądź też  w innej lokalizacji  po wcześniejszym uzgodnieniu z organizatorem. Nieobecności można odrobić w 

terminie do miesiąca od nieobecności.  

14) W przypadku rezygnacji należy powiadomić organizatora przed początkiem kolejnego miesiąca. Jeśli 

rezygnacja zostanie zgloszona później organizator może naliczyć opłatę za rozpoczęty miesiąc zajęć.  

15) Akceptacja regulaminu następuje po podpisaniu regulaminu oraz uzupełnieniu danych w formularzu. Bez 

uzupełnienia danych regulamin nie jest zaakceptowany.  formularz pod linkiem: 

https://forms.gle/baohQ2MwLkQwKXeR8 

 

dane do przelewu:Uczniowski Klub Sportowy JUMP      

92 1090 1753 0000 0001 5939 6112  

w tytule: darowizna na rzecz UKS i sekcja  

(SP12, SP1, SP204, Palestra) np. darowizna na rzecz UKS SP204 

 

Akceptuję powyższy regulamin i RODO   Imię i nazwisko uczestnika  tel. kontaktowy 

 

......................................................   .........................................  ......................... 
data i czytelny podpis opiekuna 

https://forms.gle/baohQ2MwLkQwKXeR8

